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Enfoque

El Ciclo Complementario de Licenciatura en Actividad Fisica y Depor-
te es el Unico en el pais que ofrece la posibilidad de formarse en dos
orientaciones diferentes: Entrenamiento Deportivo y Actividad Fisica y
Deportivas en Ambientes Naturales

Metodologia

El Plan de estudios e encuentra organizado en tres cuatrimestres pre-
viendo un cursado presencial, sincronico y asincrénico segun cada
asignatura. ElTrabajo Final se encuentra relacionado con la orientacién
optada y articulada con los equipos de investigacion lo cual permite un
acompanamiento tutorial permanente.

Insercidn Laboral

Otorga puntaje para la carrera docente en todas las jurisdicciones del
pais (el valor del puntaje es otorgado por cada junta provincial). Permite
desarrollar proyectos personales y en equipos interdisciplinarios asocia-
dos a la actividad fisica, el entrenamiento deportivo y las practicas corpo-
rales recreativas en ambientes naturales. Habilita a desarrollar docencia
en el nivel superior (terciario y/o universitario). Otorga el titulo requerido
para continuar estudios de posgrado (Maestrias o Doctorados). Propone
los conocimientos para llevar adelante innovaciones referidos a la Activi-
dad Fisica y la Salud. Amplia los conocimientos para programar entrena-
mientos fisicos y deportivos. Ofrece la formacidn necesaria para gestar
emprendimientos vinculados con el turismo sustentable y las practicas
corporales en ambientes naturales. Permite acceder al campo de la Edu-
cacion Fisica escolar con propuestas sustentadas desde un paradigma
critico, constructivista. Posibilita acceder a participar de equipos de in-
vestigacion y de redes internacionales sobre cada campo tematico.

Perfil Profesional

El Plan de estudios posibilita la construccion de un perfil profesional
que revise, analice, critique y tome decisiones adecuadas antes las di-
versas realidades que proponen los campos de la Educacién Fisica Es-
colar, la Actividad Fisica sistematizada, el Entrenamiento Deportivo y las
practicas corporales en ambientes naturales.
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Plan de Estudios Online + Presencial 3 CUATRIMESTRES

Cursada Online Sincrénica

TR .Metodologia de la Investigacion.

TRE > .Teoria de la Educacion Fisica, la Actividad Fisica y el Deporte.
Cursada Presencial
.1° Materia de cada Orientacion.

e
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.2° Materia de cada Orientacion.
Cursada Online Asincrénica

CUATR o o ., .

MESTRE > .Legislacion de la Educacion Fisica, la Actividad Fisica y el Deporte.
.Observacion, Analisis e Innovacion de Practicas Profesionales.
.Gestion Institucional de la Actividad Fisica y el Deporte.

.3° Materia de cada Orientacion.
CUATRI Cursada Online Sincrdnica
MESTRE ~ -Trabajo Final.
Cursada Online Asincrénica
.Planeamiento Institucional de la Educacion Fisica, la Act. Fisica y el Deporte.

ORIENTACIONES

ORIENTACION EN ENTRENAMIENTO ACTIVIDADES FiSICAS Y DEPORTIVAS
DEPORTIVO EN AMBITOS NATURALES

Cursada Presencial Cursada Presencial

.Pedagogia del Entrenamiento Deportivo. .Gestion de la Actividad Fisica y el Deporte
.Entrenamiento Deportivo. en Ambitos Naturales.

.Métodos y Técnicas de Evaluacion Deportiva. .Préacticas Deportivas en Ambitos Naturales I.

.Practicas Deportivas en Ambitos Naturales II.




Cursada de la Carrera Online + Presencial

UFLO Universidad - Sede Buenos Aires

Modalidad Presencial Modalidad Online
Sabados en la franja horaria Clases sincronicas los dias Sabados en la franja
de 8.30 a 16.30 hs. horaria de 8.30 a 16.30 hs. + clases asincronicas.
Edificio UFLO. Pedernera 275. Se cursa dentro del Campus Virtual UFLO.
Flores - Ciudad de Buenos Aires. Hace click aqui para conocer la cursada.

Beneficios y Descuentos

Bonificacion Descuento Crédito de Plan Agil
en Matricula en Cuotas por Matricula por de Equivalencias
por Inscripcion Mejor Promedio Cambio de Carrera Reconocemos materias
Temprana Secundario Si te cambias de carrera, de otras instituciones
Descuento de hasta Descuento en cuotas del 25%. el pago de la matricula se educativas. Consulta por
el 50% en la matricula. queda como crédito para precios y bonificaciones.

la nueva carrera que elijas
dentro de UFLO.

Descuentos Descuentos
con Empresas con Terciarios
Descuentos en aranceles de Descuentos en aranceles de
hasta un 50% en matricula hasta un 50% en matricula
y 20% en la cuota mensual. y 20% en la cuota mensual.

*Los descuentos no son acumulativos con otros beneficios vigentes.

Convenios

Convenios con
Internacionales

» Convenio para estancias de investigacion Universidad Politécnica de Madrid

- Convenio para estancias de investigacion con la Universidad Pablo Olavide (Sevilla, Espana)

- Convenio para estancias de investigacion Escuela Nacional del Deporte (Colombia)

« Acciones de investigacién en la REIIPEFE (Red Internacional de Investigacion Pedagdgica en Educa-
cion Fisica)


https://img.uflo.edu.ar/a/cronogramacursada/CicloLicActividadFisicayDeporte-UFLOUniversidad.pdf

Charlas Abiertas Online

> Conocé la Agenda de las proximas Charlas enviandonos un mail o escribinos a nuestros Whatsapp.

u Suscribite a nuestro Canal deYoutube aqui.

Documentacion y Requisitos de Inscripcion

>Titulo terciario de Profesor/a de Educacién Fisica
(original y fotocopia). En caso de no poseer titulo,
presentar constancia de certificado de estudios en
tramite (validez 90 dias).

> D.N.I. actualizado (original y fotocopia).
> Partida de nacimiento original y fotocopia.

> Completar planilla médica. Descargar aqui.

> Pago de matricula correspondiente. (Reserva de
vacante).

( Inscribite aqui )

Matricula 2024:
$48000

IMPORTANTE: uUnicamente para inscripciones en Capital
Federal, San Miguel o Distancia, los titulos secundarios y
terciarios expedidos en Provincia de Buenos Aires o en el
interior del pais, deben ser legalizados por el Ministerio del
Interior, Obras Publicas y Vivienda.

Para simplificar el trdmite, los siguientes titulos educativos
ya no necesitan ser legalizados en el Ministerio del Interior,
Obras Publicas y Vivienda:

> Titulo secundario o terciario de 2010 en adelante. (Autori-
dad responsable: Direccion de Validez Nacional de Titulos y
Estudios, Montevideo 950 PB, CABA).

>Titulo universitario de 2012 en adelante (remitirse a la Uni-
versidad emisora del Documento, la cual los remitira a la
Direccion Nacional de Gestion Universitaria).

>Titulo extranjero: convalidado y sus respectivas reso-
luciones. (Autoridad responsable: oficina de Convalida-
ciones de la Direccion Nacional de Gestion Universitaria,
Tel: 4129-1000 Int: 7230/7450.)

Arancel Mensual*:
$53905 por mes

Plan de 18 cuotas.
*Sujeto a actualizacion

La matricula se abona por Unica vez en todos los ciclos mientras mantenga el status de alumno regular. Los
aranceles se abonan mensualmente del 1 al 8 de cada mes. IMPORTANTE RESERVA DE VACANTE: La matricula/
reserva de vacante no se reintegrara si no decide continuar el proceso de inscripcién. Salvo en aquellos casos en
los cuales la inscripcion quedara sin efecto por decision de la Institucion, como en el caso de no completar el cupo

minimo de ingresantes.

Los aranceles mensuales pueden variar. Consultar los ajustes establecidos en el contrato anual del alumno

escribiendo a informes@uflo.edu.ar

Oficinas de Informes e Inscripciéon

UFLO Universidad

Sede Ciudad de Buenos Aires

Av. Rivadavia 5741 - Caballito, CABA - C1406GLA
Horarios de Atencion: Lunes aViernes de 9 a 20 hs.
Tel. (54 11) 4433-6300 / 0800-999- 8356 (UFLO)
Whatsapp: +54 9 11 5014-3427
informes@uflo.edu.ar

www.uflo.edu.ar
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