
Enfoque
Esta es una formación de posgrado para profesionales de la Salud 
Mental. Está dirigida a psicólogos/as y médicos que desean profun-
dizar y actualizarse con los avances científicos de la Psicoterapia. Pro-
mueve una postura transteórica, transdiagnóstica y transdisciplinaria 
en forma integrativa y comprensiva, de cara al fenómeno del padeci-
miento humano y a la mejora de la calidad de vida. 

Inserción Laboral
La inserción laboral es la asistencia en Salud Mental. También se aplica 
en Consultoría en Organizaciones y en asesoramiento jurídico. Con la 
documentación (matriculación, certificado de inscripción en la Super-
intendencia de Servicios de Salud, CUIT, seguro mala praxis, consulto-
rio Habilitado), puede prestar servicios asistenciales en Obras Sociales 
y pre- pagas en Psicopatología en todo el país. Los candidatos con 
estudios de posgrado, especializaciones, máster y doctorados, son los 
más buscados. Desde la promulgación de la nueva Ley de Salud Men-
tal 26657, el profesional Psicólogo queda, al igual que el médico, habi-
litado para ocupar cargos de conducción en servicios en instituciones 
asistenciales en Psicopatología. La psicoterapia hoy no solamente es 
presencial sino también online. Esto habilita a los profesionales a ejer-
cer a distancia, con la debida reglamentación vigente en cada país.

Perfil Profesional
Los egresados serán profesionales capaces de dar respuestas 
adecuadas a las problemáticas actuales en Salud Mental, con 
una actitud crítica y abierta a la evolución continua del conoci-
miento. Se promueve una postura transteórica, transdiagnósti-
ca y transdisciplinaria en forma integrativa y comprensiva, de 
cara al fenómeno del padecimiento humano y a la mejora de la 
calidad de vida. Estarán formados también para la aplicación 
de los principios de la Psicología Clínica en diferentes campos.  
Los egresados podrán posicionar a la UFLO en los debates actuales 
de la Psicología Clínica, generando espacios de reflexión y elabo-
ración teórica-metodológica sobre los lineamientos de la práctica 
basada en evidencias, de manera interdisciplinaria con otros pro-
fesionales de la Salud cuando sea indicado, así como a aplicar los 
principios de la Psicología Clínica en diferentes campos.
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Cuerpo Académico Profesional

Autoridades

Directores de Carrera

Plan de Estudios Online 3 CUATRIMESTRES

Cursada Bimestral Online

Psicología Científica y Psicología Clínica

Diagnóstico, Nomenclatura y Clasificación 
en Psicopatología

Diseños Psicoterapéuticos para Pacientes 
No Severos

Psicofarmacología Clínica para Psicólogos

Diseños Psicoterapéuticos para Pacientes 
Severos

Instrumentos de Evaluación: Medidas 
Estandarizadas  y No Estandarizadas

Clínica de la Depresión y Ansiedad

Introducción al Trauma Psicológico 
y la Disociación

Cursada Bimestral Online

Innovaciones Psicoterapéuticas Validadas  
y Modelos Transdiagnósticos

Tratamientos Basados en Evidencias 
en Patologías Infantiles y Juveniles

Metodología para la Elaboración de 
Artículos Científicos en Psicología Clínica

Seminario de Integración: Trabajo Final 
Integrador  

Cursada Cuatrimestral Presencial

Práctica Clínica Supervisada

Actividades
Curriculares

13 asignaturas

Horas
Teóricas

222 horas

Horas
Prácticas

138 horas

Trabajo Final
Integrador

1 trabajo

Lic. Beatriz Labrit
Decana - Facultad de Psicología 
y Ciencias Sociales.

Dr. Bernardo Kerman
PosDoc en Psicología. Doctor  
en Psicología. Especialista  
en Psiquiatría Infanto-Juvenil.  

Médico UBA. Ex Presidente AAPI.

Dra. Elena Scherb
PosDoc en Psicología. Doctora  
en Psicología. Re-certificación  
Terapeuta Cognitiva AATC.  
Ex-vicepresidenta Cap. Lat. Society 
for Psychotherapy Researh.Terapeuta 
Familiar Ackerman Institute



Cursada de la Carrera Online 
+ Prácticas Clínicas Supervisadas Presenciales

UFLO Universidad

Beneficios y Descuentos

• 3 cuotas sin interés en matrícula.

• 50% OFF en cuotas para Docentes UFLO egresados/as o cursantes de carreras de Posgrado 
UFLO con Resolución Ministerial.

• 25% OFF en cuotas para estudiantes/docentes/comunidad en general UFLO de carreras de 
grado.

• 50% OFF en matrícula y 20% OFF en cuotas para Psicólogos/as miembros de los Colegios de 
Psicólogos de la Provincia de Buenos Aires y de la Provincia de Chubut

• Plan especial de cuotas para Graduados/as de la Diplomatura en Psicoterapias Efectivas basa-
das en la Evidencia de UFLO.

• Equivalencias con el Doctorado de Psicología de UFLO.

*Los descuentos no son acumulativos con otros beneficios vigentes.

Convenios

La Especialización en Psicología Clínica cuenta con convenios que establecen los vínculos con diferentes 
sectores de la sociedad para la realización de experiencias reales profesionales, el intercambio académi-
co con otras universidades, pasantías no rentadas y rentadas, y bolsas de trabajo con empresas, institu-
ciones, ONGs, y organismos gubernamentales. 

Modalidad Online

Parte sincrónica: 1 sábado por mes (de 10 a 13 Hs.)

Parte asincrónica: 7 horas mensuales.

Las Prácticas clínicas se cursan presencial o a distancia a convenir según locación del estudiante.

Total: 360h + horas dedicadas al Trabajo Final Integrador.

Convenios de 

Prácticas
Supervisadas

Convenios con 

Empresas
e Instituciones

Convenios con 

Universidades 
de Latinoamérica



Documentación y Requisitos de Inscripción

La matrícula se abona por única vez mientras mantenga el status de alumno regular. Los aranceles se abonan men-
sualmente del 1 al 8 de cada mes. IMPORTANTE RESERVA DE VACANTE: La matrícula/reserva de vacante no se rein-
tegrará si no decide continuar el proceso de inscripción. Salvo en aquellos casos en los cuales la inscripción quedara 
sin efecto por decisión de la Institución, como en el caso de no completar el cupo mínimo de ingresantes.
Los aranceles mensuales pueden variar. 

Consultar los ajustes establecidos en el contrato anual del alumno escribiendo a 
admision.distancia@uflouniversidad.edu.ar

> Título de grado universitario de las carreras 
de Psicología y Medicina con Especialización 
en Psiquiatría (Adultos y/o Infanto-juveniles)*.  
En caso de no poseer título, presentar constancia 
de certificado de estudios en trámite (validez 90 
días).  

> D.N.I. actualizado.

> Partida de nacimiento.

> Completar planilla médica. Descargar aquí.

> Pago de matrícula correspondiente. (Reserva de 
vacante).

* En el caso de egresados de otras carreras universitarias, 
en ejercicio de la Práctica Clínica Profesional correspondien-
temente habilitados, que soliciten la admisión por razones 
académicamente atendibles, la Comisión Académica de la 
Especialización evaluará los antecedentes del/a aspirante y 
emitirá un dictamen fundado de admisión, admisión condi-
cional o rechazo de la solicitud. 

La Comisión tendrá la potestad de incorporar hasta dos ma-
terias adicionales de aprobación obligatoria, o dos cursos 
específicos de lectura guiada a cargo de un/a profesor/a de 
la carrera, independientemente de los establecidos en el 
plan curricular, para estudiantes provenientes de disciplinas 
ajenas a las ciencias sociales.

IMPORTANTE: únicamente para inscripciones en Capital 
Federal, San Miguel o Distancia, los títulos secundarios y 
terciarios expedidos en Provincia de Buenos Aires o en el 
interior del país, deben ser legalizados por el Ministerio del 
Interior, Obras Públicas y Vivienda.
Para simplificar el trámite, los siguientes títulos educativos 
ya no necesitan ser legalizados en el Ministerio del Interior, 
Obras Públicas y Vivienda:
> Título secundario o terciario de 2010 en adelante. (Autori-
dad responsable: Dirección de Validez Nacional de Títulos y 
Estudios, Montevideo 950 P.B, CABA).
>Título universitario de 2012 en adelante (remitirse a la Uni-
versidad emisora del Documento, la cual los remitirá a la 
Dirección Nacional de Gestión Universitaria).
>Título extranjero: convalidado y sus respectivas reso-
luciones. (Autoridad responsable: oficina de Convalida-
ciones de la Dirección Nacional de Gestión Universitaria, 
Tel: 4129-1000 Int: 7230/7450.) 

Oficina de Admisión
UFLO Universidad - Sede Ciudad de Buenos Aires 
Pedernera 275, Flores, CABA - C1406EEE
Horarios de Atención: Lunes a Viernes de 9 a 17 hs.
Tel. (54 11) 4610-9300 / 0800-999- 8356 (UFLO)
Whatsapp: +54 9 11 5014-3427
admision.distancia@uflouniversidad.edu.ar

uflouniversidad.edu.ar

Inscribite aquí

Consultar valores vigentes y descuentos en matrícula

mailto:admision.distancia%40uflouniversidad.edu.ar?subject=
https://wa.me/541150143427
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http://www.uflo.edu.ar
https://documentacion.uflo.edu.ar

