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Contenidos Mínimos de las Asignaturas 

 

Los Contenidos Mínimos que se transcriben a continuación se corresponden con lo 

planteado por el Plan de Estudios de la Carrera Licenciatura en Psicología vigente en la 

Universidad y se comparecen con la Resolución N°343/2009 del Ministerio de 

Educación de la Nación.  

 

Historia de la Psicología. 

Asignatura del 1° año; 1° cuatrimestre. 

Contenidos mínimos: 

Abarca los conceptos fundamentales de la Psicología Científica moderna. Sus orígenes 

históricos y sus aplicaciones. Las corrientes psicológicas contemporáneas: la 

Reflexología y el Conductismo: aprendizaje y conducta. Psicología de la Gestalt. 

Psicología Fenomenológica Existencial. El Psicoanálisis. El Cognitivismo. Psicología 

Sistémica. La Psicología en la Argentina.   

 

 

Psicoanálisis. 

Asignatura del 2° año, 1° cuatrimestre. 

Contenidos mínimos: 

Estudia los conceptos fundamentales de la obra de Sigmund Freud. Antecedentes 

fundamentales en la concepción del Inconciente. El Inconciente Freudiano. 

Fundamentos de la metapsicología: primera y segunda tópica. La sexualidad en el 

psicoanálisis: Libido, pulsión e instinto, síntoma, deseo y defensa. Mecanismos de 



 

 

 

defensa. Fijación y regresión. Concepto de transferencia. El complejo de Edipo y el 

complejo de castración. Mas allá del principio del placer. Malestar en la cultura. 

Aportes post – freudianos: Escuela Francesa e Inglesa. 

 

 

Nuevas Ciencias de la Conducta II.  

Asignatura del 2° año; 1° cuatrimestre. 

Contenidos mínimos: 

Abarca las restantes principales escuelas de la Psicología y Psicoterapia surgidas en los 

últimos 50 años: Terapias de Orientación Humanista: Psicología Humanista de Maslow, 

Logoterapia y Psicoterapia del diálogo. Terapia Gestalt. Psicodrama. Enfoques que 

incluyen el uso del Hemisferio Cerebral Derecho. Imaginería y visualización. 

Programación Neurolinguüistica. Hipnosis Ericksoniana. Sus diferentes enfoques, 

abordajes y estrategias psicológicas y psicoterapéuticas. Modelos y estrategias de 

intervención. La integración de las Nuevas Ciencias de la Conducta en un modelo 

abarcativo y ecléctico en la aplicación.  

 

 

Metodología de la Investigación I. 

Asignatura del 1° año; 2° cuatrimestre. 

Contenidos mínimos. 

Epistemología, fundamentación del conocimiento científico. Aplicación de los 

conceptos en Psicología y en investigación científica en Psicología. Lógica: términos, 

proposiciones y razonamientos. Estadística descriptiva e inferencial. El proceso de 

investigación. Aplicación de conceptos de la estadística en el proceso de investigación. 

Teorías de la medición en Psicología.  

 

 

Metodología de la Investigación II.  

Asignatura del 3° año; 1° cuatrimestre. 

Contenidos mínimos: 

Se profundizan los conceptos epistemológicos y la comprensión de la aplicación del 

método científico a la psicología.  

Se retoman y profundizan los conceptos estudiados en Metodología de la Investigación 

I, referidos a la metodología tradicional, cuantitativa.  



 

 

 

Se trabaja en la apropiación de un esquema lógico – científico que permita recolectar, 

analizar y exponer los datos necesarios para la investigación en forma lógica y 

coherente. 

Se enfatiza el aprendizaje de la metodología cualitativa, basada en la comprensión de 

los procesos y la perspectiva de los actores, como alternativa y complemento de la 

metodología cuantitativa.  

Las normas académicas internacionales, aceptadas por la comunidad científica para las 

publicaciones y la realización de congresos y seminarios.  

 

 

Psicopatología II.  

Asignatura del 3° año; 1° cuatrimestre. 

Contenidos mínimos: 

Estudia la Psicopatología como alteración del desarrollo de la Persona. Psicopatología y 

Salud Mental. Los procesos psicopatológicos y el enfoque cognitivo sistémico. 

Diferentes enfoques teóricos de la Psicopatología. Principales dimensiones 

psicopatológicas. Criterios de salud y enfermedad, normalidad y anormalidad. 

Síntomas, signos y síndromes. Etiopatogenia y gnoseologías psicopatológicas desde los 

marcos teóricos de las escuelas del enfoque cognitivo sistémico de las corrientes 

psicológicas contemporáneas: Cognitivas, Comportamentales, Análisis Transaccional, 

de las Psicologías humanísticas, Sistémicas.  

 

 

 

 


